
年齢別 子育て応援一覧表 

      年齢 

項目 
妊娠前 妊娠中 

出生～ 

６カ月 

７カ月～ 

１２カ月 
１歳 ２歳 ３歳 ４歳～６歳 小学生 中学生 

制度・手続き 

 妊娠届・母子健康手帳交

付(P3) 

 

  

 

 

国民年金保険料 

(1号被保険者) 

産前産後期間 

免除申請(P9) 

出生届(P4) 

すくすくももさぽ祝金(Ｐ4) 

出産育児一時金(P8) 

 

産後ケア事業(P4) 

児童手当(P8) 

子ども医療費助成(P8)  居住支援(P9) チャイルドシート貸出(P10)  ファミたんカード(P10) 

児童扶養手当(P11) ひとり親等家庭医療費助成事業(P12) 母子・父子・寡婦福祉資金貸付(P12) 

特別児童扶養手当(P14) 障がい児福祉手当(P14) 重度心身障害者医療費助成(P15) 育成医療の給付(P15) 障害福祉サービス(P15) 発達支援(P16) 

 

奨学資金貸付(P26)  

 

健康診断・ 
予防接種 

 妊婦健康診査(P3) 

 

 

 

 

 

産後 2 週間健診・産

後 1 ヵ月健診(P4) 

 

3 ヶ月検診(P5) 

 

予防接種(P6) 

 

 

9 ヶ月検診(P5)  

 

 

1歳 6 ヶ月検診(P5) 

  

 

3歳 6 ヶ月検診(P5) 

   

子育てに関する 
相談・事業 

特定不妊治療 

助成事業(Ｐ10) 

 

ももさぽ子育て相談(Ｐ3) 

子育て支援センター 

(藤田保育所・つながる～む) (P17) 

 

 

 

 

 

 

しゃべる～む(P17) 

かんがる～む(P17) 

 

こんにちは赤ちゃん事業(P5) 

 

子育て応援講座(P18) 

 

ブックスタート(P9) 

 

学びと遊び(P18) 

 

子育てイベント(P19) 

 

 

イキイキ子育てクラブ 

子育てひろば(P17) 

 

木育推進事業(P9) 

 

 

あひる～む(P17) 

    

 

青少年事業(P24) 

 

 

預ける・通う 

  

 

 

保育所(P20)    幼稚園(P21)  

 

預かり保育(P21) 

 小学校(P23)  

 

子どもクラブ(P23) 

中学校(P23) 

   


