
町では、食生活改善推進員のみなさんと栄養士が、くにみ幼稚園の子どもたちを対象に食育教室を開催し
ています。12 月は年中・年長児が「おやつについて考えよう」を学びました。

食 育 シリーズ

　国見町子育て世代包括支援センター
　　　　ももさぽインフォメーション

乳児健診乳児健診
令和令和 44年年 33月月 2424日木日木
午後午後 11時時 1515分～午後分～午後 11時時 4545分　分　
観月台文化センター　第 1和室観月台文化センター　第 1和室
33か月児（令和か月児（令和 33年年 1111月生まれ）月生まれ）
99か月児（令和か月児（令和 33年年 55月生まれ）月生まれ）
母子健康手帳、オムツなど母子健康手帳、オムツなど
医師の診察、身体測定、調乳、離乳、医師の診察、身体測定、調乳、離乳、
予防接種などについて予防接種などについて

実施日
受付時間

対象者

持ち物

会　場

内　容

1 歳 6か月児健診1歳 6か月児健診
令和令和 44年年 33月月 88日火日火
午後午後 11時時 1515分～午後分～午後 11時時 3030分　分　
観月台文化センター　第 1和室観月台文化センター　第 1和室
令和令和 22年年 77月月 11日～日～
　　                　　                88月月 3131日生まれ日生まれ
母子健康手帳母子健康手帳
医師の診察、身体測定、視力・聴力医師の診察、身体測定、視力・聴力
検査など検査など

実施日
受付時間

対象者

持ち物

会　場

内　容

院長先生の診察室から 【第 3 回】

新年あけましておめでとうございます。
　新型コロナウイルスの第 5波が収束し、県北地方では感染者ゼロが続い

ています。冬はインフルエンザの流行の季節ですが、12 月の発生は少ない状況
です。マスク、手洗い、三密回避で感染対策をお願いします。
　公立藤田総合病院では、新型コロナおよびインフルエンザの検査・診断が可

能です。受診する場合は、電話連絡をして指示に従ってください。通常の医療を行いながらの対応
ですので、ご協力をお願いします。

  公立藤田総合病院院長

　近藤　祐一郎 先生

　新興感染症のパンデミックにより世界中で多くの人が亡くなりました。
ワクチン接種や治療薬開発も進み、徐々にですが明かりが見えて来たよう
に思っています。
　2022 年には新型コロナウイルス感染症を克服し、安心して生活できるこ
とを願っております。

 高校 3 年生相当の皆さん、日本脳炎予防接種（2 期）はお済みですか？

高校 3年生相当の方に対して、4月に日本脳炎予防接種（2期）のお知らせをしています。
　まだ接種していない方は、この機会にぜひ接種してください。

■対象者
　平成 15 年 4月 2日～平成 16 年 4月 1日生まれの方
■接種期間
　20 歳未満まで

■接種費用
　無料
■その他
　予診票を紛失した方は母子健康手帳を持参
　のうえ、ほけん課までお越しください。

 福島県アレルギー市民講座が開催されます

2月 17 日～２３日はアレルギー週間です。
アレルギー疾患を正しく理解し上手な付き合い方を学びませんか。

　アレルギー疾患をお持ちの患者さんはもちろん、アレルギーに関心がある方はどなたでも視聴できますので、
興味のある方はぜひ視聴してください。
　※詳細は福島県健康づくり推進課のホームページへ
　URL：http://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/21045a/kenkou-top.html

■開催期間（視聴可能期間）
　令和 4年 2月 17 日木 9：00 ～ 2月 28 日月 17：00
■開催方法（視聴方法）
　YouTube 配信　
■問い合わせ先
　福島県健康づくり推進課　☎ 024-521-7640

■内　　容　
　①内科：喘息など
　②皮膚科：アトピー性皮膚炎など
　③耳鼻科：花粉症やアレルギー性鼻炎など
　④小児科：食物アレルギーなど

      子育て全般の身近な相談窓口
　「児童家庭支援センター	あおば」が県北地区に開設されました。
　お子さんの気になっていることや家庭の悩みごとを話してみませんか？福祉・心理・教育の専門スタッフが
きめ細やかな相談支援を行います。相談は電話・来所のほか、場合によっては訪問も行います。秘密厳守で相
談は無料です。相談内容により、関係機関と連携しながら支援もできますので、気軽に問い合わせください。

■名  称　社会福祉法人　青葉学園
　　　	　	児童家庭支援センター　あおば
■住  所　福島市土船字新林 24 番地
■電  話　024-597-8823（月～金曜日　9：00 ～ 17：00）
　　　						※緊急の場合は休日・祝日、受付時間外も繋がりますが、同法人の職員が対応します。
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