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ガラスバッジによる個人外部被ばく線量測定を実施します

　町では 8 月 1 日から 10 月 31 日までの 3 か月間、放射線積算線量計（ガラスバッジ）による外部被ばく線量

測定を行います。中学 3 年生以下の方には個別通知しましたが、今回は一般住民の方の募集をします。希望す

る方は電話で申し込みください。

■対象者　　平成 20 年 4 月 1 日以前生まれの国見町民の方

■申込受付期間　　6月 14 日水まで

■申込受付時間　　午前 8時 30 分から午後 5時 15 分まで

■申込先　　ほけん課保健係　☎ 585-2783

　　　　　　氏名・生年月日・住所（現住所・通知送付先等）連絡先をお聞きします。

■費用　　無料

ホールボディ・カウンタによる内部被ばく検査を実施します

　福島県では、県内 3 方部 4 か所にホールボディ・カウンタ登載車両を常駐して、内部被ばく検査を実施して

います。近くの実施場所は下記のとおりですので、検査を希望する方は申し込みください。

■実施場所　福島市保健福祉センター（福島市森合町 10 番 1 号）

■検査日　毎週土曜日（祝日・年末年始を除く）

　　　　　午前 10 時から午後 3時 30 分（採取受付時間：午後 3時）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （11 時 30 分から 12 時 30 分を除く）

　　　　　※天候や機械点検等により検査が休みの場合がありますので、ご了承ください。

■検査対象者　以下の（ア）から（ウ）のいずれかに該当し、検査を希望する方

　　　　　　　 ただし、法令等により事業者に原子力発電所作業所や除染等作業所の内部被ばく検査を義務づ

けられる場合は、他に受検機会が確保されるため、当該作業員を除く。

　　　　　　　（ア） 検査実施前日の時点で福島県内の市町村に住民票がある方、又は福島県内の事業所もし

くは学校等に通勤・通学している方。

　　　　　　　（イ） 平成23年3月12日時点で福島県内の市町村に住民票があった方もしくは居住していた方、

又はそれらの方から平成 24 年 4 月 1 日までに出生した方。

　　　　　　　（ウ） 平成 23 年 3 月 12 日時点で福島県外に住民票があった方のうち、福島県県民健康調査の

対象とされた方。

■検査費用　無料（検査会場までの交通費は各自、負担をお願いします。）

■検査予約　検査は予約制となりますので、ご希望の方は以下へ申し込みください。

■申込先　福島県県民健康調査課　ホールボディ・カウンタ受付専用ダイヤル

　　　　　☎ 080-5744-0334（午前 9時から午後 5時　土日祝日・年末年始を除く）

　　　　　※検査日の前週の金曜日までに申し込みください。
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■講　師　YAGO メディカルフィットネスクラブ

■申込期間　5 月 30 日火から 6月 30 日金までに電話で申し込み

■申し込み　ほけん課保健係　☎ 585-2783

くにみシェイプアップ教室（夏コース）のご案内
　　　　　　　　　　　～夏に負けない体づくりをしませんか？～

　町では、健康的なからだづくりを目的に、くにみシェイプアップ教室を春・夏・秋・冬の 4コースで開催します。

（全てのコースに参加しても、どれか 1 つのコースでも参加可です）音楽に合わせてリズミカルに楽しく運動し、

良い汗をかいて体をシェイプアップしませんか？運動が苦手な方も性別問わず楽しく取り組めます。脂肪燃焼効

果も大きく、肩こりの解消、日頃のストレスの発散にも最適です。最近、体重や体脂肪率が気になる方、1 人で

は運動が続かない方など大歓迎です！

■定　員　12名

■対象者　町内在住 40 歳から 65 歳の方

　　　　　（40 歳未満や 66 歳以上の方で希望される方もお気軽に相談ください）

■会　場　観月台文化センター 大研修室（藤田字観月台 15）

■参加費　無料

■日程　夏コース（全 10 回）

開催日 時間 　 開催日 時間

1 7 月 8 日土 午後 6時 30 分～午後 8時 6 8 月 19 日土 午後 1時 30 分～午後 3時

2 7 月 15 日土 午後 1時 30 分～午後 3時 7 9 月 2 日土 午後 1時 30 分～午後 3時

3 7 月 22 日土 午後 1時 30 分～午後 3時 8 9 月 9 日土 午後 6時 30 分～午後 8時

4 7 月 29 日土 午後 1時 30 分～午後 3時 9 9 月 16 日土 午後 6時 30 分～午後 8時

5 8 月 5 日土 午後 1時 30 分～午後 3時 10 9 月 30 日土 午後 1時 30 分～午後 3時

※ 7月 8日、9月 9日、9月 16 日は午後 6時 30 分開始になりますのでご注意ください。

昨年の教室では

最大 腹囲－ 2.6 ㎝

した参加者もいます！
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【 場 所 】 【 受 付 時 間 】

有限会社丸智コーポレーション
（小坂字塚田地内）

午前 9時から午前 11 時

道の駅国見 あつかしの郷 午後 1時から午後 4時

いのちを救う　愛の献血にご協力を ‼

　6月 3 日土は国見町の献血の日です。

鳥獣被害対策アドバイザーへ業務委託しています

問産業振興課農林振興係　☎ 585-2986

　国見町では、深刻化するイノシシ・クマ・サル等の野生動物による農作物被害に対して実効的な対策を行う

ため、鳥獣被害対策アドバイザー（かさなりデザイン合同会社・鈴木淳）を依頼し、助言指導を受けることと

しました。（鳥獣被害対策アドバイザーには、実態調査を依頼しており鳥獣被害の想定される農地や侵入防止

柵周辺の山林に立ち入る場合があります。）　※詳細は広報くにみ 6月号をご覧ください。
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